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Ausschreibung Zirkel 2018-2019

Die folgenden Angaben sind notwendig und können direkt an die entsprechenden Stellen eingetippt werden

Zirkeltitel
· * Leitspruch, Motto ist möglich aber fakultativ

Thema/Inhalte
· Kurzbeschrieb
· Stichworte

Moderation
· Vorname Name
· Mailadresse
· Foto; falls möglich Passfoto (hat gute Auflösung)
· Foto kann auch als Anhang gemailt werden

Durchführung
· Minimum/ Maximum Tn angeben
· Anzahl Treffen und jeweilige Dauer in h definieren

Erstes Treffen
· Datum und Zeit fixieren
· falls möglich auch alle Daten der folgenden Treffen auflisten (organisatorisch erwünscht)
· Lokalität wird vom Vorstand bestimmt und organisiert

Bemerkungen*
· Tipps, Hinweise, die für die Tn zusätzlich notwendig sein könnten
· * diese Rubrik ist fakultativ

Vorgehen
· bestehenden Text der Vorlage pro Zeile löschen und mit den eigenen Angaben füllen
· Text und Foto mailen an s_jergen@bluewin.ch
· du erhältst von den eigegangenen Anmeldungen jeweils eine Kopie
· letzter Einsendetermin: 30. Juni 2018
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Den Reichtum des Alterns entdecken

“Wir kénnen lernen auf unsere innere Weisheitsquelle zu horchen und ihr zu folgen.
Altern wird dann zur Chance spiritueller Reife, Ganzheit und Integration.”
nach Carola de Vries

Thema/Inhalte
Wachsen, reifen, alter werden - st ein lebenslanger Prozess. Im Alter werden wir speziell gefordert, da wir uns immer wieder
verabschieden missen: vom Beruf, von lieben Menschen, vom kerngesunden Leben, von ungelebten Traumen, von der
vertrauten Umgebung, vom Selbstandig sein und ...

Die Kunst des Alterwerdens besteht auch darin, sich gut verabschieden zu kénnen und zu lernen, dankbar dariiber zu sein,
was trotz allem noch méglich ist ... den Reichtum im Alter entdecken.
Miteinander machen wir uns auf den Weg auf der Suche des Reichtums.

Moderation
Margrit Arnold-Klein
margrit@peak-online.ch

Durchfihrung
TN max. 6 Personen
6 Treffen a 2 Stunden

Erstes Treffen
Dienstag, 24. Oktober 2017 um 10.00 Uhr
Turm im Kloster St. Ursula in Brig

Anmeldungen

Der Zirkel im Herbst 2017 ist ausgebucht!

Anmeldungen sind aber nach wie vor méglich!

Be einer ausreichenden Anzahl Meldungen wird im Januar 2018 ein neuer Zirkel gestartet.
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